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BEAT THE BAR Challenge

Nordhausen, 28. August 2023

Rolandsfest, Campusfest und Sundance Event - bei diesen drei
Veranstaltungen haben die Kreissparkasse und das Fitnessloft by Fit-
ness First gemeinsam eine BEAT THE BAR Challenge durchgefiihrt.
Die zahlreichen Besucherinnen und Besucher der einzelnen Events
nutzten die Chance, mit einer Spende von einem Euro, einen Tages-
preis von einem Gramm Gold zu gewinnen. Unter allen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern wurde zusatzlich eine Apple Watch
verlost.

"Wir haben uns gefreut, dass so viele aus allen Altersklassen bei unse-
rer Challenge mitgemacht haben. Besonders herauszuheben sind die
Leistungen von Christin mit 2,02 Minuten bei den weiblichen Teilneh-
merinnen und Manfred mit 3,30 Minuten bei den mannlichen
Teilnehmern," so Justine Schrumpf, Mitarbeiterin Vorstandsstab bei
der Kreissparkasse Nordhausen.

"Wir vom Fitnessloft by Fitness First freuen uns, dass wir gemeinsam
mit der Kreissparkasse Nordhausen mit unserer BEAT THE BAR Chal-
lenge Giber den Sommer eine Summe von 200€ an Spenden generieren
konnten," so Tobias Rautenstrauch Geschaftsfiihrer des Fitnessloft by
Fitness First.

Die Kreissparkasse und Fitnessloft by Fitness First haben den Betrag
auf eine Summe von 300 € aufgestockt und an Patrick Borsch, Ge-
schaftsfiihrer des Kreissportbundes libergeben.

Der Kreissportbund hat bereits konkrete Pldne, was mit der Spende ge-
schehen soll. "Wir wollen gemeinsam mit der Kreissparkasse und dem
Fitnessloft by Fitness First im Frithjahr 2024 einen Frauen-Sporttag ins
Leben rufen" berichtet Patrick Boérsch.

Der Frauen-Sporttag hat das Ziel, dass Frauen aller Altersgruppen aus
Nordhausen sich sportlich betdtigen und vernetzen kdnnen. Die Veran-
staltung wird eine breite Palette von Aktivitaten anbieten. Genauere
Informationen werden Anfang 2024 bekanntgegeben.
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